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Angst- und
stressfre]

ZU gesunden Zahnen

In der modernen Zahnarztpraxis Dr. H-P. Claar, Dr. U. Hilgenberg und
Dr. M. Claar am Leipziger Platz in Kassel wird Angstpatienten ein be-
sonderer Service geboten. Durch die enge Zusammenarbeit mit einer
spezialisierten Facharztpraxis fir Andsthesiologie konnen simtliche
zahndrztliche und implantologische Behandlungen ambulant in Spe-
zialnarkose durchgefithrt werden. ,Aus einer reprasentativen Umfra-
ge zum Thema Zahnarztangst wissen wir, dass viele Menschen grofie
Angst vor der zahnirztlichen Behandlung haben. Bis zu 20 Prozent der
Bevolkerung gelten als hoch dngstlich, und finf Prozent vermeiden
aus Panik den Besuch beim Zahnarzt vollig, mit fatalen Folgen fiir das
Gebiss, die Lebensqualitdt und die Allgemeingesundheit, berichtet Dr.
Michael Claar. Den Umgang mit Angstpatienten hat Dr. Michael Claar
wihrend seiner dreijahrigen Weiterbildungszeit zum Fachzahnarzt fiir
Oralchirurgie an der renommierten Medizinischen Hochschule in Han-
nover intensiv erlernt.
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»Die enge und vertrauensvolle Zusammen-
arbeit mit einem hochspezialisierten Team
ist gerade in der Behandlung von Pati-
enten mit panischer Zahnarztangst sehr
wichtig. Nur als Behandlungsteam kénnen
wir letztendlich den betroffenen Patienten
entscheidend helfen.”

Dr. Michael Claar

Patient steht im Mittelpunkt

In der Praxis der Dres. Claar und Hilgenberg in der Leipziger Straf3e steht
der Patient klar im Mittelpunkt, mit all seinen Wiinschen und Angsten.
Dieses patientenorientierte Gesamtkonzept beginnt schon mit der An-
fahrt. Die Patienten haben keine Probleme bei der Parkplatzsuche, denn
im hauseigenen Parkhaus stehen kostenlose Parkmdéglichkeiten zur Ver-
figung. Das gesamte Praxisteam, von der Anmeldung tiber die zahnarzt-
liche Assistenz bis zur Prophylaxeabteilung, ist im Umgang mit Angst-
patienten geschult und versucht sich auf die individuellen Wiinsche des
Patienten einzustellen, um eine vertrauensvolle Atmosphire zu schaffen.

Behandlungen auch am Wochenende

Im Vorfeld jeder Behandlung stehen ein ausfiihrliches personliches Ge-
sprach und eine umfassende Beratung iiber den vorliegenden Behand-
lungsbedarf sowie die Losungsmoglichkeiten. Fiir Patienten, die beruf-
lich sehr eingespannt sind, bieten sich auch Behandlungsmoglichkeiten
am Wochenende an.

Die Zahnmediziner konnen bei speziellen Behandlungen auch auf die
Lasertechnologie zuriickgreifen. In der Behandlung von Erkrankungen
des Zahnhalteapparates (Parodontitis) und bei einigen chirurgischen
Eingriffen kann der zahnarztliche Laser die Behandlung schonender fiir
den Patienten gestalten. In der Implantologie (kiinstliche Zahnwurzeln)
bieten die Mediziner, auch bei schwierigen Ausgangssituationen, moder-
ne Behandlungsverfahren an, um Patienten mit festem Zahnersatz zu
versorgen. Damit hat sich die Praxis, die bereits seit 80 Jahren in Kassel
ansidssig ist, deutschlandweit einen sehr guten Ruf geschaffen. Im Rah-
men des Magazins ,Hallo Deutschland® berichtete kiirzlich sogar das
ZDF tiber die Zahnbehandlung in Vollnarkose einer jungen Patientin aus
Kassel in der Praxis von Dr. Michael Claar.



