
Liebe Patientinnen und Patienten,

Ursula Schmeck, seit 82 Jahren
Patientin in der Praxis Claar

es wird kaum eine andere Zahnarztpraxis in Kassel geben, 
die zum einen bereits in der dritten Generation geführt wird 
und zum anderen ihr 90-jähriges Bestehen feiern kann. Auf 
unsere Praxis trifft aber beides zu - und darauf sind wir 
richtig stolz. So ein runder Geburtstag ist immer ein guter 
Grund, mal innezuhalten. Und dankbar zu sein für das, was 
man erreicht hat.
Uns gibt es mittlerweile an zwei Standorten - das Unterneh-
men ist in den vergangenen neun Jahrzehnten immer weiter 
gewachsen und unsere kleine Expansion ist der Beleg dafür, 
dass wir erfolgreich gearbeitet haben. Aber: Was wären wir 
ohne diejenigen, die uns Tag für Tag ihr Vertrauen schenken? 

An ihren ersten Besuch in der Zahnarztpraxis Claar hat 
Ursula Schmeck noch gute Erinnerung. Was nicht selbst-
verständlich ist, denn der liegt sage und schreibe 82 Jahre 
zurück. So lange ist sie Patientin bei Claars – wo mit Dr. 
Michael Claar mittlerweile die dritte Generation der Zahn- 
arztfamilie die Patienten behandelt. Die Praxis damals – 
natürlich kein Vergleich zu heute, „die war sehr niedlich,“ 
erinnert sich die rüstige Dame an das Stammhaus in der 
Leipziger Straße 147. „Und der Opa vom jungen Herrn 
Claar, das war ein sehr netter Mann!“ In Zeiten, in denen 
Kinder noch ausgeprägte Angst vor Zahnbehandlungen 
und dem Zahnarzt im Besonderen hatten, ist das wohl 
mehr als ein dickes Kompliment für den Praxisgründer.
92 Jahre ist sie heute alt – und ist ihrem Zahnarzt auch 
bei den drei Umzügen jeweils treu geblieben.  Ihre  
Patientendaten, in denen alle Behandlungen dokumen-
tiert wurden, liegen noch seit dem Jahr 1946 lückenlos vor. 
Und damit auch jene Behandlung, die ihr seit 18 Jahren das 
Leben ungemein erleichtert: Ursula Schmeck hat seit 18 
Jahren einen implantatgetragenen Zahnersatz – und kann 
alles essen, auch Ahle Wurscht, was ja bekanntermaßen 
für waschechte Nordhessen ein beinahe unverzichtbarer 
Bestandteil von kulinarischer Lebensqualität ist. Auch an 
ihr erstes Implantat erinnert sie sich gut – denn das hat  

Michael Claar ihr eingesetzt. „Ich glaube, das war sein er-
stes Implantat, aber das hat er ganz toll gemacht!“
Ursula Schmeck wurde in Kassel geboren und wuchs zu-
nächst in der Mühlengasse in der Unterneustadt auf. Ihre 
Familie zog später um in die Fieseler-Siedlung – und dem 
Kasseler Osten ist sie ihr Leben lang treu geblieben. Auch 
mit ihrer eigenen Familie: Mann und eine Tochter sind ver-
storben, heute zählen noch eine weitere Tochter, zwei En-
kel und drei Urenkel dazu. Ursula Schmeck lebt heute am 
Lindenberg – betreutes Wohnen, aber eine Betreuung, sagt 
sie, braucht sie nicht. 
Sie ist weiterhin Stammkundin in der Praxis am Leipziger 
Platz. Zum Fototermin anlässlich des 90-jährigen Best
ehens der Praxis hat sich die Dame allerdings auf einen 
längeren Weg begeben müssen – in die Druseltalstraße. 
Mit der Straßenbahnlinie 4 ging es bis zur Endstation – den 
Rest erledigte sie zu Fuß.  
Das Praxisteam um Dr. Hans-Peter und Dr. Michael Claar 
umsorgt ihre Patientin fürsorglich. „Wenn man eine  
Patientin hat, die der Praxis über acht Jahrzehnte die Treue 
hält, dann ist das besser als jedes Qualitätssiegel,“ meint 
Michael Claar. Der Fototermin ist beendet – jetzt muss 
man sich wieder um die Patientin kümmern. Damit Frau 
Schmeck noch lange die Ahle Wurscht schmeckt.
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Dr. med.dent.  
Hans-Peter Claar Dr. Michael Claar

Geboren 1942
Abitur an der Albert-Schweitzer-Schule Geboren 1976

1965 - 1970 Studium der Zahnmedizin in Würzburg

1970 Promotion zum Dr.med.dent in Würzburg
2001-2004 Wissenschaftlicher Mitarbeiter der Klinik 
und Poliklinik für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirur-
gie der Medizinischen Hochschule Hannover  
(Direktor: Prof. Dr. Dr. Hausamen) 

1995-2000 Studium der Zahnmedizin an der  
Georg-August-Universität in Göttingen 

1983 bis 2007 ständiges Mitglied des Prüfungs- 
ausschusses für Abrechnungsfragen der KVZH

2005 Diplomate Status des ICOI  
(International Congress of Oral Implantology) 

1972 Einstieg in die Praxis Hans Claar

2004 Prüfung zum Fachzahnarzt für Oralchirurgie 

1993 Umzug in die neuen Praxis, Leipziger Straße 164

2006 Gründung der Studiengruppe Implantologie 
der DGOI Kassel/Nordhessen 

1971 Stabsarzt bei der Bundeswehr

2002 Promotion zum Dr.med.dent an der  
Georg-August-Universität zu Göttingen 

seit 1990 implantologisch tätig

2006 Patenzahnarzt der Deutschen Gesellschaft für 
Orale Implantologie (DGOI)

1978 Bezug der neuen Praxis, Leipziger Straße 115

2004 Geprüfter Experte der Implantogie (DGOI) 

Konsequente Weiterbildung in den Bereichen der 
modernen Zahnmedizin und Qualitätsmanagement

2010 Offizieller Zahnarzt der IIHF Eishockey WM, 
Chief Dental Officer, Köln

2013 Vize-Präsident der DGzPRsport

seit 2007 Mannschaftszahnarzt der Kassel Huskies

seit 2018 Zahnarzt des Deutschen Eishockeybundes 
und der Deutsches Eishockey-Nationalmannschaft

Nationaler und internationaler Referent  
für Implantologie und Oralchirurgie

Publikation von über 25 Fachartikeln

2018 Praxis Bad Wilhelmshöhe, Druseltalstraße 178

Was wären wir ohne unsere Patientinnen und unsere Pa-
tienten, die uns teilweise schon Jahrzehnte ihr Vertrauen 
schenken? Auch über Generationen hinweg? Also ist dieser 
runde Geburtstag auch ein wichtiger Anlass, uns bei Ihnen 
für Ihr Vertrauen zu bedanken. Wir nehmen dies als Auf-
trag, nicht nachzulassen im Streben, auf allen Ebenen der 
Zahnmedizin ihr top-kompetenter Partner zu sein. 
Wir freuen uns auf die nächsten Jahrzehnte mit Ihnen - 
zum Geburtstag gibt es diese Praxiszeitung. Auch mit der 
Chance, etwas zu gewinnen.

Herzlichst

Dr. Hans- Peter Claar und Dr. Michael Claar
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Vor 30 Jahren ging es los mit einem Feld, 
das beide heute weiter zunehmend fasz-
iniert und zu einem wichtigen Faktor 
der beiden Standorte in Wilhelmshöhe 
und in Bettenhausen geworden ist:  

UNSERE LEISTUNGEN

Die Implantologie. „Das Tollste ist, dass 
man heutzutage Menschen, die keine 
Zähne mehr haben, durch Implantate 
neue Zähne verschaffen kann, die sie nicht 
mehr rausnehmen müssen,“ sagt Michael 
Claar, der auf diesem Gebiet ein gefragter  
Referent bei zahnmedizinischen Kon-
gressen im In- und Ausland ist.

Gesunde Zähne…  
Na Claar!

Tradition und  
Innovation seit  
90 Jahren

Im Jahre 1929 machte der damals 26-jährige Hans Claar einen  
mutigen Schritt: Trotz der Weltwirtschaftskrise wagte er den Weg 
in die Selbstständigkeit. Er eröffnete in der Leipziger Straße 147 
in Kassel seine Zahnarztpraxis! Auf knapp 80 Quadratmetern, un-
terstützt von einer Zahnarzthelferin, behandelte er tagtäglich eine 
Vielzahl von Patienten. Neben der Tätigkeit als Zahnarzt widmete 
er sich in der behandlungsfreien Zeit und an den Wochenenden 
seiner großen Leidenschaft, der Herstellung von Zahnersatz. Man 
kann also sagen, dass der Praxisgründer Hans Claar ein Allround-
talent war! Nach dem Einstieg von Dr. Hans-Peter Claar in die Praxis 
wurden die Räumlichkeiten zu klein und man beschloss gemeins-
am, den Praxisstandort zu verlegen. So zog man von der Leipziger 
Straße 147 in die Leipziger Straße 115.
Dr. Hans-Peter Claar erkannte sehr früh, dass eine moderne tech-
nische Ausstattung die Basis für eine zeitgemäße Zahnheilkunde 
ist. Außerdem beschäftigte er sich intensiv mit dem Thema Zahnim-
plantologie. „Zahnimplantate haben die Zahnmedizin revolutioniert. 
Gerade zahnlose Patienten, die sich früher mit schlecht sitzenden, 
rutschenden und herausfallenden Zahnprothesen quälen mussten, 
können wir heute unendlich Lebensqualität mit Zahnimplantaten 
zurückgeben“, sagt Dr. Michael Claar, der nun in dritter Genera-
tion die Praxis führt. Er ist seit dem Jahre 2000 Zahnarzt und seit 
2004 Fachzahnarzt für Oralchirurgie. Auch er hat sich wie sein Vater  
Dr. Hans-Peter Claar schon während des Studiums für die Implan-
tologie interessiert und sich danach im In- und Ausland weitergebil-
det. Heute ist Dr. Michael Claar nicht nur als Referent weltweit tätig, 
sondern betreut auch seit über 10 Jahren als Mannschaftszahnarzt 
die Kassel Huskies. Seit 2018 betreut die Praxis Dr. Claar & Kol-
legen außerdem die deutsche Eishockey-Nationalmannschaft. 
Eine Entwicklung, auf die der Gründer Hans Claar sicherlich sehr 
stolz wäre. „Wir fühlen uns der Tradition und Innovation ver-
pflichtet und werden auch weiterhin unsere Patienten auf höch-
stem medizinischem Niveau schmerz- und stressfrei behandeln“,  
betont Dr. Hans-Peter Claar. 

Zahnarzt 
Hans Claar

Geboren 1903 
1.9.1929 Eröffnung der Praxis, Leipziger Straße 147

1951 Anschaffung eines Röntgengerätes für  
Zahnaufnahmen

seit 1972 Gemeinschaftspraxis mit Dr. Hans-Peter Claar

1978 Praxisumzug in die Leiziger Straße 115

1955 Investion in einen Turbinenbohrer

1994 verstorben

Hans Claar, so viel ist sicher, war Zahnarzt aus Über-
zeugung und Leidenschaft. 1903 geboren eröffnete er 
1929 die Praxis in der Leipziger Straße 147. Er erlebte 
das Kriegsende in französischer Kriegsgefangenschaft. 
Hans Claar praktizierte bis zu seinem 82. Lebensjahr. 
Seine Frau Doris unterstütze ihn jahrzehntelang, in-
dem sie für  die Praxisverwaltung und Buchhaltung 
verantwortlich war.
In Kassel suchten viele Schauspieler und Orchester-
musiker aus dem Kasseler Staatstheater die Praxis 
in Bettenhausen auf.  Neben der klassischen Zahn
medizin faszinierte ihn auch die Zahntechnik. Hans 
Claar, der 1994 im Alter von 91 Jahren verstarb,  
interessierte sich sehr für Musik und Sport.

•	 Individuelle Mundhygieneunterweisung

•	 Prophylaxe und professionelle Zahnreinigung mit Airflow

•	 Schonende Zahnfleisch- und Parodontosebehandlung

•	 Zahnaufhellung (Bleaching)

•	 Ästhetische Korrekturen mit Verblendschalen (Veneers)

•	 Zahnerhaltung durch moderne  
Wurzelkanalbehandlungen (Endodontie)

•	 Hochwertige Füllungen mit Gold, Keramik oder  
modernsten Kunststoffen

•	 Amalgamsanierung

•	 Spezielle Kinderzahnheilkunde

•	 Mundschutz gegen Zahnverletzungen bei Sport

•	 Festsitzender Zahnersatz auf Implantaten auch  
bei zahnlosen Patienten

•	 Behandlung von Kiefergelenksbeschwerden und Schmerzen 

•	 in der Kaumuskulatur (Funktionsdiagnostik und -therapie)

•	 Schienentherapie

•	 Funktioneller Zahnersatz (auch metallfrei)

•	 Komplettsanierung unter Sedierung / Narkose

•	 Sämtliche oralchirurgische Eingriffe

Die Praxis, Leipziger Straße 147 
(drittes Haus von rechts) auf  
einer Aufnahme aus dem Jahre 
1960, in der Hans Claar 56 Jahre 
praktiziert hat.

Im Jahr 2017 erfolgte die Eröffnung eines neuen Standortes: In der 
Druseltalstraße 178 in Kassel wurde ein Praxisneubau errichtet, der 
modernste medizinische und technische Ausstattung bietet.  Zahn-
implantate können durch die dort vorhandene dreidimensionale 
Röntgentechnik millimetergenau eingesetzt werden und Angst-
patienten können dank der Zusammenarbeit mit einem Narkose
facharzt ihre Behandlung „verschlafen“.

      Ich bin bereits seit einigen 
Jahren sehr zufriedener Patient in der 
Zahnarztpraxis von Dr. Claar.  
Ich bin total begeistert.

Thomas Bachmann



Kontakt

Gewinnspiel
Zum runden Geburtstag gehört auch ein wenig Spannung. Die liefert unser 
Gewinnspiel. Zu gewinnen sind zwei Zahnbürsten von Braun - Oral B. Für die 
perfekte Zahnreinigung. 
Aber dazu muss folgende Frage beantwortet werden.

Wer gründete  
unsere Praxis  
vor 90 Jahren?

Schwere Frage? Nicht für diejeni-
gen, die diese Zeitung gelesen ha-
ben. So geht es: Antwort eintragen 
- und natürlich die eigenen Daten 
nicht vergessen. Dann das Ganze 
an der Rezeption abgeben.
Wenn mehr als zwei richtige Ein-
sendungen vorliegen, entscheidet 
das Los. Wir wünschen viel Glück 
beim Gewinnspiel.

Antwort

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

Email
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